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§ 1 Navn og hjemsted

1. Foreningens navn er "Esbjerg Fightcenter" forkortet EFC.
2. Foreningen har hjemsted i Esbjerg Kommune.

§ 2 Formal

1. Foreningens formal er at skabe gode og sunde faellesskaber gennem
kampsport.

2. Foreningen henvender sig til bgrn, unge og voksne pa tveers af kultur,
nationalitet, alder, kgn og social status, som har interesse i kampsport.
Foreningens mal er at fremme motion, sundhed, sociale feellesskaber,
mangfoldighed og kammeratskab gennem kampsport samt at skabe positive
rollemodeller for bgrn og unge.

3. EFC sgger at fremme en rationel, sund og veerdig udvikling af motions- og
konkurrencekampsport.

4. Foreningen har til formal at samarbejde med forzeldre, naermiljg, andre
foreninger, skoler og institutioner for at skabe faellesskab og
sammenhangskraft i lokalsamfundet.

§ 3 Generalforsamling
3.1 @verste myndighed:
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1. Generalforsamlingen er foreningens gverste myndighed.
2. Vedtegtsendringer kraever 2/3 flertal blandt de fremmgdte medlemmer til
en generalforsamling.

3.2 Ordinzer generalforsamling

1. Afholdes hvert ar i januar maned.
2. Indkaldelse sker med mindst 14 dages varsel via opslag pa EFC’s facebook
side og relevante sociale medier.

3. Dagsorden for ordinzr generalforsamling
Skal som minimum indeholde fglgende punkter

e Valg af dirigent

e Valg af referent

¢ Formandens beretning

e Fremlaeggelse af regnskab og budget

¢ Behandling af indkomne forslag (forslag skal veere indkommet senest en uge
fgr generalforsamlingen)

e Valg af bestyrelse eller formand og naestformandsvalg

e Valg af revisor

e Eventuelt

3.3.1 Valg af bestyrelse eller for- og naestformandsvalg
Bestyrelsen er til valg i ulige ar. For- og naestformandsposterne er til valg i lige ar.
3.3 Kandidatur

1. Krav for kandidatur: Det er en forudsaetning, at medlemmet er fyldt 18 ar og
ikke har udestdende restance. Kandidaturet kan meddeles pa dagen

3.4 Stemmeret

1. Hvert medlemskab giver stemmeret. For medlemmer under 18 ar udgves
stemmeretten af én forzelder eller veerge. Afstemning foregar anonymt. Hvert
stemmeberettiget medlem tildeles én stemme bestyrelsespost pa valg.

2. Den stemmeberettigede kan frit fordele sine stemmer blandt kandidaterne.
En kandidat kan maksimalt modtage en stemme pr stemmeberettiget.

3. 3.5 Stemmelighed



1. Ved stemmelighed gennemfgres en ny afstemning, hvor hver deltager kun
ma stemme pa ét kandidatnavn mindre end antallet af kandidater. Hvis
stemmelighed fortsat forekommer, afggres valget ved lodtreekning (plat eller
krone).

3.6 Suppleanter

1. Kandidater, der ikke veelges til bestyrelsen, er suppleanter i
stemmerakkefglge. Ved udtraeden af et bestyrelsesmedlem i valgperioden
indtreeder suppleanten med flest stemmer. Kan denne ikke indtrzede,
fortseetter reekkefglgen.

2. Man kan stille direkte op som suppleant - Direkte suppleanter indtreeder i
stemmeraekkefglgen efter de ikke valgte kandidater, medmindre de
opstillede suppleanter kan enes om en raekkefglge eller kraever
suppleantvalg.

3.7 Revisor

1. Revisor valges for ét ar og reviderer det seneste regnskabsar, fremlagger
rapport til generalforsamlingen og afgiver erklaering om regnskabets
rigtighed.

3.8 Ekstraordineer generalforsamling:

1. Kan indkaldes af bestyrelsen eller af mindst 1/3 af medlemmerne.
Indkaldelse sker med samme varsel som ordineer generalforsamling.

3.9 Oplgsning:

1. Oplgsning af foreningen kraever 2/3 flertal pa to af hinanden fglgende
generalforsamlinger.
Foreningens formue, aktiver og inventar tilfalder almennyttige formal til
fremme af kampsport i Esbjerg Kommune.

§ 4 Medlemskab og Kontingent

4.1 Optagelse:

1. Alle kan blive medlem, hvis de tilslutter sig foreningens formal.
2. Indmeldelse via my fight book



4.2 Kontingent:

Nye medlemmer tilbydes en uges gratis prgvetraening.

Der er intet indmeldelsesgebyr.

Kontingentet opkraeves manedsvis og fastsaettes af generalforsamlingen.

Kontingent skal betales rettidigt. Ved manglende betaling kan formand,

kasserer, eller dertil udpeget ansvarlig midlertidigt udelukke medlemmet,

indtil kontingentet er betalt.

5. Formanden og bestyrelsen kan indga individuelle aftaler om nedszettelse
eller fritagelse for kontingent mod udfgrsel af arbejde for foreningen.

6. Tumlingetraening er gratis, forudsat at foraeldre/vaerge betaler for fri

medlemskab
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Fglgende satser er geldende

e Tumling 3-6 50 DKK

e Junior 6-14 75 DKK

e Ung14-18 150 DKK

e Kvindehold 150 DKK

e Frit medlemskab 250 DKK

e Dropin pris 50 DKK
4.3 Udmeldelse:

1. Udmeldelse af klubben foregar via. my fight book. Der betales for den maned,
hvori udmeldelsen sker, samt den efterfglgende maned.

4.4 Adferd:

1. Medlemskabet forudseetter, at de teknikker og treeningsmetoder, der laeres i
klubben, ikke anvendes uden for treeningssammenhaeng, jf. straffelovens § 13
om ngdveerge.

4.5 Eksklusion:

1. Et medlem kan ekskluderes af bestyrelsen, hvis vedkommende handler i
strid med foreningens formal, vaerdier eller vedtaegter. Eksklusion skal
meddeles skriftligt med begrundelse.

2. Det ekskluderede medlem har ret til at fa beslutningen forelagt pa
fgrstkommende generalforsamling eller bestyrelsesmgde til endelig
behandling.



3.

Foreningen optager ikke personer med tilknytning til rocker- eller
bandemiljger og accepterer ikke, at medlemmer deltager i "Underground
Fight Club” eller lignende arrangementer.

4.6 Traenings- og sikkerhedsregler:

1.

Ingen sparring med slag og spark for bgrn under 6 ar

2. Al sparring med slag og spark til hoved pa hold for unge under 18 ar skal

foregd med sparringshjelm. Nar medlemmer under 18 ar deltager pa
voksenhold, skal traeneren ggre opmaerksom pa deres tilstedevaerelse og
sikre, at der tages det ngdvendige hensyn.

Hjelm er ikke et krav for medlemmer under 18 der traener med pa
voksenhold, men traeneren kan til enhver tid stille krav om brug af hjelm af
sikkerhedsmaessige grunde.

4.7 Aresmedlemmer

1.

Bestyrelsen kan i seerlige tilfaelde tildele aeresmedlemsskab til personer, som har
ydet en serlig betydningsfuld indsats for foreningen. Beslutningen kraever fuldtallig
tilslutning fra bestyrelsen.

Aresmedlemmer er fritaget for kontingentbetaling og har stemmeret pa
generalforsamlingen.

§ 5 Bestyrelse og traenere

1.

Foreningen ledes af en bestyrelse pa syv medlemmer samt to suppleanter,
valgt for to ar.

Bestyrelsen fastsaetter, hvordan kassererposten skal varetages. Posten kan
om ngdvendigt varetages eksternt, hvis bestyrelsen beslutter dette.
Formanden opretter og fordeler efter behov poster, roller, opgaver, udvalg og
arbejdsgrupper.

Bestyrelsen traeffer afggrelser vedrgrende EFC’s drift ved simpelt flertal. Ved
stemmelighed er formandens stemme udslagsgivende.

Et bestyrelsesmedlem kan udtreede i valgperioden. Suppleanten med flest
stemmer indtraeder for resten af perioden

5.1 Habilitet

1. Bestyrelsesmedlemmer ma ikke deltage i behandling af sager, hvor de har

personlig eller gkonomisk interesse.

5.2 Krav til bestyrelsesmedlemmer og traenere:



1.

Bestyrelsesmedlemmer og treenere repraesenterer foreningen udadtil og skal
derfor handle ansvarligt og tillidsvaekkende samt veere gode rollemodeller
for foreningens medlemmer. Medlemmer, der ikke opfylder disse krav, kan
ikke veelges til eller bestride en post i bestyrelsen, eller varetage
treenerrollen.

5.2 Straffeattest

1.

Alle bestyrelsesmedlemmer samt traenere skal, efter anmodning fra bestyrelsen,
kunne fremvise en straffeattest.

Safremt straffeattesten ikke er ren, foretager bestyrelsen en konkret vurdering
under hensyntagen til forholdets karakter, alvor samt den tidsmaessige afstand
til den begdede handling.

Beslutning om, hvorvidt et medlem kan optages i eller fortsaette som medlem af
bestyrelsen eller som traener, traeffes af den siddende bestyrelse.

§ 6 Tegningsret

Formanden og kassereren tegner foreningen i forening

Ved kgb, pantsaetning eller salg af fast ejendom kraeves underskrift af den
samlede bestyrelse.

Ved belgb under 2.500 kr. kan kassereren alene underskrive.

§7 @konomi og regnskab
7.1 Regnskab og midler:

1.
2.
3.

Regnskabsaret fglger kalenderaret.

Foreningens midler opbevares i et anerkendt pengeinstitut.
Foreningens regnskab fgres af kassereren og revideres af den pa
generalforsamlingens valgte revisor.

7.2 Retningslinjer for stgtte til keempere og traenere i EFC

1.

EFC yder stgtte til klubbens keempere og traenere i forbindelse med
deltagelse i staevner og events.

Headcoach indsender i forars- og sommerperioden forslag til formanden om,
hvilke steevner og events der i det kommende halvar kan opna stgtte.
Formanden godkender forslaget eller foreslar eventuelle eendringer. Ved
uenighed kan nzestformanden inddrages i beslutningsprocessen.



3. Stgtte kan alene ydes, sdfremt nedenstaende gkonomiske betingelser er
opfyldt:

- Klubben har en saldo pa kontoen, der svarer til mindst seks maneders husleje.
- Klubbens indteaegter overstiger de samlede udgifter pa tidspunktet for stgtten.
7.2.1 Stgtte:

- Takst og retningslinjer for stgtte tages til revurdering med bestyrelse og
headcoach hvert halve ar.

- Der gives stgtte til en bil pr fire keempere/traenere, her prioriteres den bil
som traeneren kgrer med.

- Kgrsel refunderes med 1.5 kroner pr. kgrt kilometer plus broafgift op til et
maksimum af 1500 kr.

- Klubben dzekker tog- og flybillet til udvalgte nationale og internationale
steevner, op til et belgb svarende til 400 kr.

7.3 Heeftning

1. Foreningen hzefter kun med sin egen formue. Medlemmer og bestyrelse
hefter ikke personligt.

7.4 Velggrenhed

1. Efterladt treeningstgj doneres til velggrenhed.

§ 8 Digital kommunikation og persondata

1. Persondata behandlesi overensstemmelse med GDPR
§ 9 Klage- og konfliktlgsning

1. Tvister, klager eller uenigheder vedrgrende foreningens forhold afggres i
farste omgang af bestyrelsen.

2. Den bergrte part har ret til at fa sagen forelagt pa farstkommende
generalforsamling. Generalforsamlingens beslutning kan ikke indbringes for
andre instanser.
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